2011
programma formazione cemea

formazione per animatori

colonia residenziale, quo vadis?

date da concordare con gli interessati

le quattro stagioni

sabato 26 marzo - pomeriggio

stage naturiamo: un approccio all’animazione di attivita natura
da giovedi 14 a domenica 17 aprile
da mercoledi 1 a domenica 5 giugno

stage di base per animatori di centri di vacanza e di attivita giovanili

da venerdi 22 a sabato 30 aprile

danze etniche collettive

sabato 21 maggio

giochi con l'acqua

sabato 27 agosto

per me, per te, per noi — attivita cooperative

sabato 10 settembre

una danza voglio far: danze per bambini dai 3 agli 11 anni
sabato 8 ottobre oppure, a scelta,
sabato 15 ottobre

stage la diversita in colonia: conosciamo I'handicap

da venerdi 11 a domenica 13 novembre

I nostri amici burattini
sabato 26 novembre

formazione prima infanzia

il sonno dei bambini al nido
sabato 26 febbraio

stage aspetti di vita al nido: la relazione con i genitori

da sabato 26 a domenica 27 marzo

il gioco libero

sabato 9 aprile e sabato 14 maggio

il pranzo al nido (approfondimento)

sabato 22 ottobre

costruzione di oggetti di gioco per i bambini del nido

sabato 19 e domenica 20 novembre

formazione interna per équipe educative

da concordare caso per caso

informazioni e iscrizioni: www.cemea.ch
cemea, via agostino maspoli 37, 6850 mendrisio, 091 630 28 78



formazione per animatori

colonia residenziale, quo vadis?

Come sostenere e promuovere valori e peculiarita dell’esperienza di colonia? Come affrontare e risolvere i piccoli
e grandi ostacoli che incontrano gli enti organizzatori e i responsabili?

Luoghi, date e costi da definire con gli interessati.

info: 091 647 32 37 — Fabrizio Plebani

le quattro stagioni

Un pomeriggio dedicato alle quattro stagioni attraverso semplici giochi musicali, canzoni, danze e storie da riproporre
ai bambini dai 3 agli 8 anni.

Luogo da definire / sabato 26 marzo / Costo Fr. 30.-

info: 091 966 73 60 — Giovanna Forni

stage naturiamo: un approccio all’animazione di attivita natura

in collaborazione con ProNatura, WWF, Centro Natura Valle Maggia

Uno stage che ha come obiettivi: far comprendere il valore dell’attivita natura come strumento educativo; permettere di
acquisire strumenti e conoscenze necessarie a poter svolgere il ruolo di Animatore Natura in modo competente

ed entusiasta; offrire un bagaglio di esperienze applicabili nella pratica.

Luogo da definire / dal 14 al 17 aprile e

dal 1. al 5 giugno / Costo Fr. 250.-

info: 076 575 31 65 — Deborah Demeter

stage di base per animatori di centri di vacanza e di attivita giovanili

Lo stage, residenziale, permettera di sperimentare un’intensa e articolata serie di attivita che faciliteranno la riflessione
sui bisogni del bambino e dell’adolescente e sulla figura dell’animatore. Tratteremo soprattutto: il centro di vacanza,

i diversi momenti della giornata e la loro organizzazione. Eserciteremo alcune attivita riproponibili (manuali, ludiche,
espressive).

Arzo / dal 22 al 30 aprile / Costo Fr. 250.-

info: 091 647 11 04 — Giancarlo Nava

danze etniche collettive

Un incontro per scoprire o ritrovare il piacere di danzare assieme imparando danze di paesi diversi. Attenzione sara
riservata anche alla didattica dell’apprendimento.

Genestrerio / 21 maggio / Costo Fr. 50.-

info: 091 647 11 04 — Giancarlo Nava

giochi con l'acqua

Quale bambino non si & mai divertito con I'acqua? Giochiamo insieme... spruzzeremo, travaseremo, creeremo,
pasticceremo e faremo tante altre cose sfruttando questo semplice ma essenziale elemento naturale.

Luogo da definire / 27 agosto / Costo Fr. 30.-

info: 091 796 36 22 — Silvana Bisig-Mariotti

per me, per te, per noi — attivita cooperative

Durante il pomeriggio vivremo diverse attivita di tipo ludico, creativo, motorio, improntate alla cooperazione che
possono venire proposte a bambini e adolescenti. Queste attivita favoriscono la coesione di gruppo, I'integrazione, la
comunicazione, lo scambio e tanto altro ancora.

Luogo da definire / 10 settembre / Costo Fr. 30.-

info: 091 600 33 04 — Jone Galli

una danza voglio far: danze per bambini dai 3 agli 11 anni

Riscoprire il piacere di danzare sulla base di semplici melodie di tutto il mondo. Proporremo danze in cerchio, a coppie
o libere, lasciando spazio alla riflessione su come riproporle ai bambini.

Luogo da definire / sabato 8 ottobre oppure, a scelta,

sabato 15 ottobre / Costo Fr. 30.-

info: 091 966 73 60 — Giovanna Forni

stage la diversita in colonia: conosciamo ’lhandicap

in collaborazione con atgabbes, Comunita familiare e Pro Infirmis

Lo stage, residenziale, ¢ rivolto ai monitori delle colonie speciali e integrate e a tutte quelle persone che svolgono attivita
con portatori di handicap. | temi trattati verranno scelti tenendo conto dei bisogni emersi nel corso delle colonie estive.
Primadengo / dal 11 al 13 novembre / Costo Fr. 100.-

info: 079 214 54 18 — Paolo Bernasconi

i nostri amici burattini

Questa giornata é rivolta a tutti coloro che hanno voglia di prendere confidenza con l'arte che ha come protagonisti
i burattini e che desiderano mettere alla prova la propria fantasia.

Luogo da definire / sabato 26 novembre / Costo Fr. 50.-

Info: 079 779 36 74 — Lara Pedroncelli



formazione prima infanzia

il sonno dei bambini al nido

Riflettere insieme sull'importanza del sonno e individuare alcuni criteri e modalita per cercare di assicurare un momento
di riposo qualitativamente adeguato ai bisogni dei piccoli ospiti del nido.

Arzo / 26 febbraio / Costo Fr. 50.-

info: 091 840 26 55 — Rosalba Leoni Lepori

stage aspetti di vita al nido: la relazione con i genitori

La buona relazione con i genitori € aspetto centrale della vita al nido e condizione fondamentale per il benessere

di bambini e adulti.

Con modalita attive e partecipate si analizzeranno le diverse sfaccettature per individuare i presupposti utili alla “buona
relazione” e gli strumenti piu idonei a facilitare la corresponsabilita educativa tra gli adulti che seguono il percorso

di crescita dei bambini.

Arzo / da sabato 26 a domenica 27 marzo / Costo Fr. 150.-

info: 091 630 65 75 — Roberta Wullschleger Bastos

il gioco libero

Alla scoperta dell'importanza e del valore dell’attivita autonoma per il bambino; importanza di spazi, arredi, oggetti,
interessi del bambino, ruolo e compiti dell’adulto, ...

Arzo /9 aprile e 14 maggio / Costo Fr. 100.-

info: 091 682 66 79 — Giorgia Realini

il pranzo al nido (approfondimento)

Giornata per chi ha gia frequentato i precedenti incontri cemea sul pasto. Cosa bisogna prendere in considerazione
affinché i momenti che precedono e seguono il momento del pranzo favoriscano lo svolgimento tranquillo e sereno

di questo importante aspetto della vita al nido? Come riuscire a prevenire e gestire le situazioni in cui I'adulto ritiene di
trovarsi in difficolta con uno o piu bambini?

Arzo / 22 ottobre / Costo Fr. 50.-

info: 091 966 62 30 — Michela Tumler

costruzione di oggetti di gioco per i bambini del nido

Individuare i giochi piu adatti a ciascun bambino richiede attenzione ed impegno da parte degli adulti. Due giornate per
riflettere e per costruire materiali interessanti e piacevoli.

Possono partecipare anche le persone che hanno frequentato le giornate del 2009 e 2010 perché lavoreremo su progetti
diversi.

Stabio / 19 e 20 novembre / Costo Fr. 100.-

info: 091 866 10 27 — Donatella Pessina

formazione interna per équipe educative

Accompagnamento e formazione interna e specifica di ciascuna équipe nella riflessione e nell’approfondimento di temi
e argomenti legati al buon funzionamento dell’attivita educativa. Le forme di intervento varieranno secondo la richiesta,
i bisogni del contesto, il progetto formulato, e si attueranno con visite interlocutorie, incontri con la/il responsabile,
incontri con I’équipe, momenti di osservazione, laboratori.

info: 091 630 28 78 — segretariato cemea

per saperne di piu ed essere sempre aggiornati www.cemea.ch



cemea

centri d’esercitazione ai metodi dell’educazione attiva
via agostino maspoli 37
CH-6850 mendrisio

+41 91 630 28 78 info@cemea.ch www.cemea.ch

formazione informazione consulenza

| cemea in Ticino si occupano della formazione del personale di centri di vacanza,
centri di attivita giovanili e asili nido attraverso:

- corsi residenziali (stage) di base e perfezionamento

- attivita brevi di perfezionamento

- giornate tematiche

- formazione interna per équipe educative

servizi online sul sito www.cemea.ch: servizi in sede a Mendrisio:

- la banca dati gratuita - il centro documentazione

- la borsa dellanimazione - 'informazione mirata

- "archivio alloggi per gruppi - la consulenza personalizzata

- i CD-rom «giochi cemea»

spedire a: cemea, via agostino maspoli 37, 6850 mendrisio

il pranzo al nido (approfondimento)

- .
mOdUIO d ISCrizione Nome e Cognome
riempire per favore in stampatello
Via/Numero
Mi iscrivo ai seguenti appuntamenti:
O colonia residenziale quo vadis? Cap/Localita
O le quattro stagioni
. ) ) ) ) . Telefono
[0 stage naturiamo: un approccio all’animazione di attivita natura
[0 stage di base per animatori E-mail
[0 danze etniche collettive
O giochi con l'acqua Data di nascita
O per me, per te, per noi — attivita cooperative
. Professione o studi in corso
0 unadanza voglio far: [0 8ottobre [ 15 ottobre
[0 stage la diversita in colonia: conosciamo I’handicap Posto di lavoro o sede scuola
0 i nostri amici burattini
[0 il sonno dei bambini al nido [0 Miimpegno a partecipare alle formazioni scelte alle condizioni
0 stage aspetti di vita al nido: la relazione con i genitori consultabili sul sito www.cemea.ch o presso la segreteria
0 il gioco libero
O
O

costruzione di oggetti di gioco per i bambini del nido Data e firma




