OO PRO VELO bike2school

SUISSE

Club de soutien « bike2school — a I’école a vélo »

Pour que les enfants (re)découvrent I'indépendance et le
plaisir de faire du vélo

La pratique du vélo va-t-elle se perdre définitivement chez nos enfants ?
La perte de mobilité et le surpoids chez les jeunes sont-ils une fatalité ?

e |’'Office fédéral des routes a déposé un rapport alarmant sur la pratique du vélo chez
les jeunes : un recul de prés de 50% est a observer pour la population des 6-20 ans
entre 1994 et 2005. Et ceci dans toutes les régions linguistiques, en campagne
comme en ville et chez les filles comme chez les gargons. Beaucoup moins d’enfants
se déplacent régulierement a vélo.

e Les jeunes et les trés jeunes sont de plus en plus souvent conduits a I'école en
voiture, méme sur des trajets trés courts.

e |ls perdent de plus en plus le sens du comportement et des réflexes a adopter dans
la circulation.

Et pourtant, faut-il rappeler les avantages du vélo lorsque I'on parle de surpoids chez un
jeune sur cing et des problémes posés par le manque d’exercice quotidien ?

Nous agissons pour inverser le mouvement avec «bike2school», I’action nationale
de promotion du vélo sur le chemin de I’école.

Vous pouvez nous aider : devenez donateur/trice !
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Qu’est-ce que « bike2school — A I’école a vélo » ?

« Grace a bike2school, j’ai découvert comme c’est chouette de faire du
vélo pour aller a I’école. La premiére fois, ca a été un peu difficile, mais
maintenant, ca me plait a fond! »

(Manuel, 14 ans)

L’action « bike2school » encourage plusieurs milliers d’éleves deés la 4éme année a se
rendre a I’école a vélo, et ce dans toute la Suisse. De nombreux prix sont & la clé pour
les éléves, les classes et les écoles. Mais surtout, tout le monde y gagne en bonne
humeur, en plaisir au mouvement, en indépendance et en apprentissage de la sécurité
routiére.

Cette’action a été menée en 2008 avec un écho réjouissant tant en Suisse romande
gu’en Suisse allemande. Elle se déroule sur le méme principe que l'action « A vélo au
boulot », organisée par PRO VELO depuis 2005 et qui rencontre chaque année un
succeés grandissant. Toujours plus de personnes se remettent en selle pour aller au
travail et toujours plus d’entreprises s’engagent dans la promotion du vélo.

Vous pouvez participer a notre effort pour que les enfants et les jeunes:

e (Re)découvrent le plaisir, les bienfaits et I'indépendance des trajets a vélo

e (Ré)apprennent la pratique cycliste et afftent leur réflexes sur le chemin de I'école

e Soient plus mobiles et se déplacent de fagcon plus respectueuse pour leur santé et
pour I’environnement

Le club de soutien a un clic de souris sur

www.bike2school.ch/fr/participation/partenaires/club-donateur.html

Pourquoi un club de soutien?

Changer les comportements prend du temps. Les actions ponctuelles apportent peu de
résultats. C’est pourquoi « bike2school » doit pouvoir se répéter sur plusieurs années.
En phase de développement, « bike2school » ne peut pas vivre uniquement des frais de
participation des écoles.

Les dépliants affichant des logos de sponsors privés sont souvent mal pergus par les
parents et les directions des écoles. Il est méme interdit de les diffuser dans certains
cantons.

Comment vous engager dans le club de soutien ?
e En soutenant financiérement le projet par un don.

e Et— sivous en avez I'envie — en vous engageant par I'apport d’idées, de réseaux ou
autres, dans la diffusion et la reconnaissance croissante de « bike2school ».
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Avec CHF 1'500.00 (personne juridique) vous soutenez la participation de 10
classes ou avec CHF 150.00 (personnes privées) vous soutenez la
participation d’une classe.

Que vous apporte le club de soutien?

e La satisfaction de faire quelque chose d’important pour nos enfants.

e La participation au succés de « bike2school ». Des projets similaires dans d’autres
pays européens connaissent un développement croissant.

e Votre mention sur le site web de « bike2school ».

e [|’utilisation du titre « Partenaire de bike2school », aprés acceptation de la direction
de projet.

e Les retours sur I'action via une newsletter électronique, une fois par année.

e La visite a une classe soutenue durant Paction « bike2school » (selon possibilités
dans la région.

e L’invitation aux événements « bike2school »

Que pouvez-vous faire de plus ?

e Motiver votre commune a rendre les chemins scolaires plus siOrs, a instaurer des
zones 30, des traversées des rues principales sécurisées (interventions aupres des
politiques, courrier des lecteurs)

e Vous engager dans la commission scolaire, dans I'association de parents d’éléves,
etc. pour améliorer les infrastructures cyclistes et participer a la mise sur pied
d’activités paralléles « bike2school ».

e Donner I'exemple en tant qu’adulte: vous déplacer a vélo au quotidien, sortir a vélo.

e Participation a la commission stratégique « bike2school » (candidatures bienvenues
a I’adresse ci-dessous)

e Remarques, échos, critiques et propositions d’amélioration de I’action.

Le club de soutien a un clic de souris sur

www.bike2school.ch/fr/participation/partenaires/club-donateur.html

ou:

« bike2school »

Marianne Féassler, Cheffe de projet

PRO VELO Suisse / Bollwerk 35 / Case postale 6711
3001 Berne

Tel. 031 318 54 15

marianne.faessler@pro-velo.ch

www.pro-velo.ch

www.bike2school.ch
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