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JEUNESSE IMPLIQUEE 

PARTICIPATION DANS LES 
COMMUNES 
 
Comment améliorer la participation de la jeunesse et son implication dans votre 
commune ? C’est à cette question que la commune de Moosseedorf (BE) a tenté de 
répondre dès 1998. Et la réponse est : Jeunesse impliquée. Entre-temps, cette initiative 
locale est devenue un réseau national impliquant plus de 80 communes et plusieurs 
cantons qui chacun poursuivent l’aventure Jeunesse impliquée. Découvrez dans ce dossier 
ce qui se cache derrière le succès de cette démarche, et comment elle peut aussi vous 
concerner ! 
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1 CONCEPT 
 

1.1 Comment fonctionne Jeunesse impliquée? 
 
Le modèle est simple: un comité d'organisation composé de jeunes et d'adultes organise 
une journée (ou demi-journée) de rencontre ouverte à tous, où sont sélectionnés 
différents projets. Des groupes de travail sont désignés et chargés de développer 
concrètement chaque proposition. Le concept Jeunesse Impliquée est flexible, efficace et 
d'un coût très modéré, permettant d'investir les ressources là où elles sont utiles.  
 

 
 

Première étape : le Comité d’organisation 

 

Dans un premier temps, la commune propose à la population la création d'un Comité 
d'organisation. Ensemble, jeunes et adultes prépare la journée de rencontre Jeunesse 
Impliquée: les jeunes proposent des thèmes à aborder lors de ce rendez-vous, et les adultes se 
chargent des question opérationnelles liées à son organisation. 
 
La réalisation d'une telle journée nécessite : 
 

- un soutien politique de la part de la Commune d'accueil ; 
- la création d'un Comité d’Organisation "paritaire" de jeunes et d’adultes issus de ses 

habitants ; 
- de trois réunions! 

  
Deuxième étape : la journée Jeunesse impliquée 

 

Lors de la journée Jeunesse Impliquée, des groupes de travail sont constitués autour des 
thèmes proposés par le Comité d'organisation. Chacun travaille à une proposition concrète, à 
travers le dialogue entre jeunes et adultes. A la fin de cette journée, la démarche Jeunesse 
Impliquée doit aboutir à l'adoption d'un ou plusieurs projets fédérateurs et réalistes.  
 
Cette étape nécessite : 
 

- une demi-journée de rencontre 
- la participation de la population 
- des locaux et une petite équipe "cuisine" 
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Troisième partie : le suivi des projets 

 

Après la journée Jeunesse Impliquée, les projets développés sont collectés par le Comité 
d'Organisation. Celui-ci se charge de coordonner - et au besoin de créer - les groupes de travail 
autour des différents objectifs. 

  

1.2 Quels sont les avantages de Jeunesse 
impliquée? 

 

 
 

Intégration 

Jeunesse Impliquée permet à des jeunes de différents âges, origines et formation, de 
participer aux processus de décision au niveau communal. Ils peuvent ainsi participer au 
changement, en faisant des propositions et en assumant des tâches concrètes dans le but 
de faire entendre les intérêts de la jeunesse et ses envies. 
  
Des projets durables 

La participation citoyenne permet aux jeunes de s'intégrer et de créer des liens durables 
dans leur lieu de vie. La mise sur pied de projets concrets permettent ainsi aux jeunes de 
s'identifier et de se responsabiliser sur le long terme en s'impliquant dans la société. 
  
Apprentissage de la démocratie 

Les sociétés démocratiques trouvent leurs racines dans les valeurs de tolérance, 
d'intégration et du refus de la violence. Avec Jeunesse Impliquée, les jeunes peuvent 
saisir l'opportunité de découvrir la démocratie à travers la participation et le dialogue avec 
d'autres jeunes et les adultes. Cet apprentissage concret de la démocratie en dehors du 
cadre scolaire est une opportunité unique proposée par Jeunesse Impliquée. 
  
Prévention de la santé 

La participation et l'engagement influencent de manière positive les modes de vie des 
jeunes. Ils y découvrent des capacités et des compétences nouvelles en même temps 
qu'ils prennent confiance en eux et dans les autres.  
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1.3 Quelles sont les origines de Jeunesse impliquée? 
 

 
 

Création 

Le concept Jeunesse Impliquée trouve ses origines de 1996 à 1998 dans la commune 
bernoise de Moosseedorf. L'objectif était de renforcer les liens des jeunes avec leur 
commune. Des journées de rencontres annuelles étaient organisées pour permettre aux 
jeunes d'aborder les thèmes qui les touchaient et d'y apporter des réponses concrètes. 
 

Premiers succès 

L'aboutissement des journées Jeunesse Impliquée dans la commune de Moosseedorf s'est 
fait à travers la réalisation de nombreux projets, rendant visible le succès de la 
collaboration entre jeunes et adultes. D'autres communes des environs ont donc adopté le 
concept, infoclic.ch se chargeant de l'adaptation et du développement du modèle, et du 
lien avec ses autres projets.  
  
Projet pilote 

Jeunesse Impliquée s'implante alors au niveau supra-cantonal dans les communes-pilotes 
de Illnau-Effretikon (ZH), Würenlos (AG), Zermatt (VS) et Zug. Ces différents projets 
pilotes permettent à Infoclic.ch de remplir plusieurs de ses objectifs: d'une part 
l'évaluation du concept par le Centre de recherches avancées en Sciences Politique de 
Munich (CAP). D'autre part, l'arrivée à maturité d'un concept établi, permettant son 
développement et sa promotion à travers le pays.  
 
Réseau national 

Déjà durant la période pilote, d'autres communes suisses ont été intéressées par le 
concept Jeunesse Impliquée. A partir de 2006, Infoclic a pu mener une politique plus large 
de promotion et répondre aux attentes de ces collectivités. De son statut initial d'initiative 
locale, Jeunesse Impliquée est devenu un projet bénéficiant d'un réseau national avec 
plus de 60 communes concernées. Plusieurs cantons ont également adopté ce modèle. 
Enfin, des rencontres entre ces différents acteurs sont organisées une fois l’an, 
permettant d'améliorer le projet et de partager les expériences. 
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1.4 Quelles sont les conditions pour la mise en place 
de Jeunesse impliquée ? 

 

Soutien politique 

L'impulsion pour créer une journée Jeunesse Impliquée doit venir de la commune hôte. Sans 
soutien politique, les projets qui en résulteront ne pourront que difficilement se réaliser. 
L'ancrage du projet Jeunesse Impliquée dans une commune peut s'effectuer... 
... dans le cadre des activités d'un Parlement de jeunesse communal 
... en collaboration avec le délégué jeunesse de la commune 
... dans le cadre d'un travail d'intérêt général 
  
Représentativité 

Le Comité d'organisation de Jeunesse Impliquée dans votre commune se doit d'être 
paritaire dans la représentation entre adultes et jeunes. Les jeunes proposent les thèmes 
et les adultes mettent à contribution leur savoir-faire, leurs contacts, et se chargent des 
aspects opérationnels de l'organisation de la journée de rencontre. Il est également 
nécessaire de veiller à une bonne représentation des sexes et de communautés.  
 
Réseau 

Un élément important pour le succès de Jeunesse Impliquée concerne la mise en réseau 
des différents acteurs de votre commune. Pour les jeunes: écoles, parlement de jeunes, 
sociétés, centre de jeunes, etc. Les adultes apportent leurs connaissances des domaines 
de la migration, de la culture, de la santé, des autorités politiques et religieuses, etc.  
 
Adéquation des thèmes 

La participation des jeunes dans une commune ne fonctionne que si les thèmes abordés 
les interpellent. Les jeunes s'intéressent ainsi moins à la politique des transports fédérale 
qu'aux zones 30 dans les quartiers. Les thèmes doivent donc être adaptés et stimulants, 
et proposés par les jeunes eux-mêmes.  
  
Implémentation 

La journée de rencontre Jeunesse Impliquée doit, à travers le comité d'organisation ou 
une autre structure, bénéficier d'un travail de coordination jusqu'à la réalisation des 
projets retenus. 
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2 PARTICIPER 
 

2.1 Combien coûte Jeunesse impliquée? 
 
Coût de la journée Jeunesse impliquée 

 

Pour la journée de rencontre Jeunesse Impliquée, la commune doit prévoir un budget global qui 
comprend les locaux, la nourriture ou encore les frais de publicité pour la promotion de cette 
rencontre. Un montant de 500 à 4000 Francs peut être nécessaire pour une telle réalisation. 
Une partie de ces frais peut être couverte par des sponsors ou des mécènes et donc déduite de 
la participation de la commune hôte. 

 
Coûts des prestations Infoclic.ch 

 

La participation financière des communes pour bénéficier de l’intervention de Infoclic.ch 
durant la mise en place et le suivi du projet Jeunesse impliquée se fait sous forme de 
cotisation annuelle. Cette cotisation donne également droit au statut de membre de 
l’association Infoclic.ch, nous permettant de vous tenir informé des nouveautés et des 
développements de nos différentes prestations. 
 
 
Catégorie Nombre 

d’habitant 
Prix (en CHF) 

F 1 – 500 300 
E 501 – 1000  400 
D 1001 – 2000  500 
C 2001 – 3000  600 
B 3001 – 5000  750 
A 5001+ 1000 
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2.2 Que propose Infoclic.ch pour votre commune? 
 
Comme on peut le voir sur ce diagramme, Infolcic.ch est présent tout au long de la mise 
sur pied et de la poursuite du projet. Des premières séances de contact jusqu’à la journée 
de rencontre et au-delà, nous soutenons les communes et les participants à Jeunesse 
impliquée. 

 

 
 
Phase de préparation 
 

Préparation 

Dans une première étape, une phase de présentation et de promotion sans coûts est 
effectuée par Infoclic.ch: nous venons présenter le modèle et discutons avec vous des 
différents scénarios possibles, comment fonctionne Jeunesse Impliquée et quels avantages 
votre commune peut y trouver. 
 
Décision 

La balle est alors dans votre camp. Le soutien politique est essentiel à la réussite de la 
démarche Jeunesse Impliquée. L'expérience nous montre que c'est souvent la décision 
communale qui détermine l'implication et l'efficacité du projet. 
 
Participation 

Si votre commune décide de démarrer le projet Jeunesse Impliquée, elle devient par là 
même membre de Infoclic.ch. 
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Soirée d’introduction 

Les soirées d'introduction Jeunesse Impliquée s'adresse à des personnes individuelles ou 
des organismes qui désirent débuter une démarche Jeunesse Impliquée. Par exemple: des 
conseils communaux, des animateurs-jeunesse ou d'autres institutions. L'objectif est de 
permettre aux participants de pouvoir promouvoir et démarrer dans leur commune la 
démarche Jeunesse Impliquée, sous la supervision d’Infoclic.ch. 
 
Phase active 
 
Soirée d’information  

L'organisation d'une soirée d'information ouverte à toute la population est une étape 
fondamentale dans la démarche Jeunesse Impliquée. L'objectif de la soirée est de 
désigner un Comité d'Organisation composé de jeunes et d'adultes. Infoclic.ch est là pour 
vous aider à mettre sur pied cette soirée d'information et assurer son succès. 
 
Réunions du comité d’organisation 

Le Comité d'organisation prépare lors de trois séances la journée de rencontre Jeunesse 
Impliquée. Les jeunes définissent les thèmes et motivent les autres jeunes à venir à la 
journée, les adultes se chargent de l'aspect opérationnel et de l'accueil. 
 
Cours de gestion de groupe 

Chaque groupe de travail sera animé par à un à deux jeunes de la commune. Des cours 
de gestion de groupe sont proposés par Infoclic.ch à l’attention de ceux qui désireraient 
s’impliquer en ce sens. En résumé, ces cours permettent de découvrir comment amener 
un groupe de travail du concept à la réalisation d’un projet. Infoclic.ch organise 
régulièrement de telles formations dans les différentes régions où il est représenté et peut 
organiser sur demande des formations spécifiques. Plus d’informations sous 
www.juniorexperts.ch. 
 

Journée Jeunesse impliquée  

Lors de la journée Jeunesse Impliquée, des groupes de travail sont constitués autour des 
thèmes proposés par le Comité d'organisation. Chacun travaille à une proposition 
concrète, à travers le dialogue entre jeunes et adultes. A la fin de cette journée, la 
démarche Jeunesse Impliquée doit aboutir à l'adoption d'un ou plusieurs projets 
fédérateurs et réalistes.  
 
Séance de débriefing 

La séance de débriefing sert à revenir sur le déroulement de la journée Jeunesse 
Impliquée, d'en évaluer les forces et les faiblesses pour rendre la démarche encore plus 
efficace. Une manière de permettre aux futures communes impliquées de découvrir les 
succès et les avantages de Jeunesse Impliquée dans les meilleures conditions. Infolclic.ch 
assiste sur place à l'organisation et la bonne marche de cette rencontre. 
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3  RÉFÉRENCES 
 
Plus de 70 communes suisses se sont déjà engagées dans Jeunesse impliquée, et 
participent à un vaste réseau d’expériences et d’échange entre partenaires. Vous 
trouverez toutes ces communes ici : http://www.infoclic.ch/jeunesse-impliquee/reseau/ 
 
 
 

 

Villmergen  

Argovie 

5’300 habitants 
 

2 journées Jeunesse 
impliquée organisées 
 

Linus Koch 

Verein juko 5612 
Poststrasse 16 
5612 Villmergen  
+41 56 622 15 36 
linus.koch@smile.ch  
 

 

Wimmis 

Berne 

2’300 habitants 
 
3 journées Jeunesse 
impliquée organisées 
 

Kathrin Schmid Maeder 

Arbeitsgruppe „Jugendkonzept“ 
Schindelfeldweg 19 
3752 Wimmis 
+41 33 657 29 66 
kathrin.schmid.maeder@swissonline.ch 

 
 

Zuchwil 

Soleure 

9’000 habitants 
 
1 journées Jeunesse 
impliquée organisées 
 

Michele Foglia 

Jugendarbeit Zuchwil  
4528 Zuchwil 
+41 32 686 52 78 
michele.foglia@zuchwil.ch 

 

Bassersdorf 

Zürich 

10’000 habitants 
 
2 journées Jeunesse 
impliquée organisées 
 

Felix Goldinger 

Abteilung Gesellschaft + Kultur 
Karl Hügin-Platz 
8303 Bassersdorf 
+41 44 838 85 72 
felix.goldinger@bassersdorf.ch  
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4 FONDATION MERCATOR SUISSE 
 
La Fondation Mercator Suisse a pour but la promotion de projets permettant à chacun de 
trouver sa place dans le monde à travers l’engagement et de pouvoir trouver sa voie 
indépendamment de ses origines sociales ou culturelles. Elle encourage en cela des 
projets novateurs en matière d’éducation et de formation, pour une intégration sociale et 
professionnelle et pour le renforcement de l’engagement citoyen. En tant qu’acteurs 
principaux de la société à venir, les jeunes sont le cœur de cible de ses activités. 
L’objectif d’Infoclic.ch est de pouvoir, à l’horizon 2010, avoir suffisamment de communes 
participantes pour réussir à faire de Jeunesse impliquée un projet autosuffisant. Aidé dans 
ce sens par la Fondation Mercator Suisse, nous menons ensemble ce projet pour 
permettre à la jeunesse de mieux s’identifier à son lieu de vie, une meilleure 
compréhension entre les générations et la promotion du respect et de la tolérance, en 
l’étendant à l’ensemble du territoire suisse. 
 
 

5 CONTACT 
 
Infoclic.ch 
Promotion de l'enfance et de la jeunesse en Suisse 
Pré-Fleuri 6 
1006 Lausanne 
+41 21 601 84 01 (Telefon) 
+41 31 850 10 21 (Fax) 
romandie@infoclic.ch 
www.infoclic.ch 
 
Responsable d’antenne: Carmine Cioffi 
Responsable Jeunesse Impliquée: Carmine Cioffi 
Reponsable Juniorexperts : Nicolas Gachoud 


